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                                                                                                                      Comune di       
                                                                                                                                Sorso            

 
3° Edizione 

“CORRI IN ROMANGIA” 
“2Trofeo Petronio Pani” 
Sabato 07 Settembre 2024 

 

 
L’ASD Centro Ricreativo Sportivo Sorso (C.C.R.S.), con il patrocinio del Comune di Sorso e l’approvazione della 
FIDAL Comitato Regionale Sardo, organizza la 3° Edizione di “CORRI IN ROMANGIA”, gara Regionale Open di 
corsa su strada. 
Durante la manifestazione si terrà una camminata ludico-motoria non competitiva. 

 
PREMESSA 

L’iniziativa nasce dalla volontà dei soci del C.C.R.S. in collaborazione col Sindaco, l'amministrazione Comunale di 
Sorso, di creare una manifestazione che coinvolga l’intera comunità del paese, promuovendo le risorse locali, le 
numerose associazioni culturali presenti in loco e la bellezza del centro Urbano di Sorso dove si svolge il percorso 
coinvolgendo alcuni dei punti di interesse culturale e religioso. L’evento mira dunque a far conoscere le potenzialità 
della cittadina attraverso la pratica sportiva, grazie al connubio di un corretto stile di vita e della valorizzazione 
dell’incantevole territorio di Sorso. 

 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
Possono partecipare alle gare agonistiche: 

• Gli atleti/e italiani e stranieri, regolarmente tesserati a società affiliate alla FIDAL per l’anno 2024 che 
appartengono alle categorie Esordienti, Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e, Junior, Promesse, Senior e Senior 
over 35, maschili e femminili; 

• Gli atleti/e italiani e stranieri in possesso di Runcard (limitatamente alle persone da 20 anni in poi), Runcard-
EPS.  

• Gli atleti/e italiani e stranieri pari fascia d’età alle categorie Fidal, tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva 
– Sez. Atletica – con tesseramenti in corso di validità e nel rispetto delle convenzioni stipulate con la Fidal. 

 
Per gli atleti in possesso di Runcard, Runcard-EPS e tesserati per gli EPS, la partecipazione è subordinata alla 

presentazione, all’atto del ritiro delle buste gara, della tessera e del certificato di idoneità agonistica specifica per 

l’atletica leggera che dovrà essere esibito in originale e detenuto in copia dell’organizzatore. (Il requisito della 

regolarità della certificazione medica deve essere posseduto al momento della scadenza delle iscrizioni e avere 

validità almeno fino al giorno della gara)  

Alla camminata ludico-motoria possono partecipare tutti i maggiorenni in possesso del certificato medico per l’attività 

sportiva non agonistica e di sana e robusta costituzione rilasciato da un medico generico (D.M. Salute 8.8.2014). 

L’atto dell’iscrizione a questa prova, effettuata su apposito modulo da compilare sul posto, costituisce formale 

dichiarazione del possesso di tale certificato e sgrava l’organizzazione da qualsiasi responsabilità. 

 MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Le iscrizioni alla gara competitiva dovranno pervenire online entro le ore 21,00 di Mercoledì 4 Settembre 2024, sul 
sito www.fidal.it – servizi on line – affiliazioni e tesseramento. 
Per quanto riguarda i tesserati Runcard e i tesserati EPS, le iscrizioni dovranno essere inviate, sempre entro le ore 
21:00 di mercoledì 4 Settembre 2024 alla e-mail: schirrupietro@tiscali.it allegando copia della tessera valida per il 
2024 e del certificato medico in corso di validità specifico per “Atletica Leggera”. 
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Le iscrizioni alla gara NON competitiva verranno fatte su posto con la compilazione di uno specifico modulo dalle ore 
16:00 fino alle ore 17:30 presso il piazzale adiacente alla partenza del percorso. 

 
QUOTE DI PARTECIPAZIONE E SERVIZI COMPRESI 
Il contributo di partecipazione al C.C.R.S. è fissato in euro 15,00 per le categorie Allievi/e, Junior, Promesse, Senior 
e Senior Over 35, Per le categorie giovanili (Esordienti, Ragazzi/e, Cadetti/e) la quota di partecipazione è la tassa 
federale del 2024. Il suddetto contributo include: 

- Pettorale di gara 
- Maglietta dell'evento 
- Assistenza medica 
- Ristori lungo il percorso e all'arrivo 
- Medaglietta ricordo per tutti i partecipanti delle categorie giovanili m/f 
- Ticket ad ogni atleta iscritto per una bevanda gratis. 

 
Il costo della corsa non competitiva e della camminata ludico-motoria è di euro 8,00. 
L'iscrizione alla corsa non competitiva include: 

- Pettorale di gara (differente dalla gara competitiva) 
- Maglietta dell'evento 
- Assistenza medica 
- Ristori lungo il percorso e all'arrivo. 

 

Al temine dalla gara è previsto un punto ristoro per gli atleti, accompagnatori e Giudici di Gara, che sarà allestito nel 
piazzale adiacente alla partenza del percorso.  

 

RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
Non è previsto alcun rimborso delle quote di partecipazione in nessun caso, a meno che la gara non venga annullata. 

 
PACCO GARA E PETTORALE 
La consegna dei pettorali e dei pacchi gara verrà fatta ad un responsabile delegato dalla società il giorno della gara 
07/09/2024, a partire dalle ore 16:30 e fino alle 17:00 presso il piazzale adiacente alla partenza del percorso di gara. 

 
PREMIAZIONI 
Non sono previsti premi in denaro. Verranno premiati con coppe e premi in natura, i primi tre della Classifica generale 
Assoluti Maschili e Femminili e inoltre verranno premiati, solo con premi in natura, i primi 3 classificati di ogni 
categoria femminile e maschile Assoluta (Allievi/e, Junior, Promesse Senior) e Senior Master m/f 35 - 40 - 45 e 
successive. I primi 3 classificati della classifica Generale Maschile e femminile saranno esclusi dalla classifica di 
categoria. 
 
Le premiazioni per le categorie promozionali avverranno nel seguente modo: 
 
ESORDIENTI M/F - Dal 1° alla 3° classificato/a con coppe. Con medaglie ricordo a tutti gli altri partecipanti. 
RAGAZZI/E  - Dal 1° alla 3° classificato/a con coppe. 4° e 5° classificato con medaglie ricordo. 
CADETTI/E  - Dal 1° alla 3° classificato/a con coppe. 4° e 5° classificato con medaglie ricordo. 
 
Per la corsa non competitiva, essendo una esibizione ludico-motoria senza classifica, verranno estratti a sorte 3 
partecipanti sia maschili che femminili e premiati con prodotti locali. 
Eventuali ulteriori premi verranno comunicati prima della partenza delle gare. 
Il Settore Giovanile, (Esordienti, ragazzi, cadetti, M/F) concorre all’assegnazione della “TROFEO PETRONIO PANI”. 
Vincerà la società che porterà al traguardo il maggior numero di atleti (maschile + femminile) nelle gare a loro 
riservate.  

 
RISULTATI E CLASSIFICHE 
I risultati e le classifiche finali saranno compilati a cura del Gruppo Giudici di Gara e verranno esposte nel piazzale 
adiacente al percorso di gara e successivamente verranno pubblicate sul sito Fidal www.fidalsardegna.it  e sulle 
pagine social del C.C.R.S. 

 

 
RECLAMI 
Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30' dall'esposizione delle classifiche in prima istanza verbalmente 
al Giudice Arbitro della Gara e in seconda istanza per iscritto al Giudice d'Appello, accompagnati dalla tassa di Euro 
50,00 (cinquanta/00), che verrà restituita nel caso il reclamo venga accolto. Per tutto quanto non previsto 
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espressamente dal presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali della FIDAL. Il Gruppo Giudici di Gara 
potrà squalificare gli atleti che saranno personalmente seguiti in gara da ciclisti o da chiunque non sia regolarmente 
iscritto in gara. 

 
PERCORSO 
La partenza e l’arrivo saranno in un unico punto in Viale Borio presso il piazzale adiacente e l’ingresso del cimitero. 
Il percorso, come da mappa allegata, è distinto tra: 

- Esordienti M/F, Ragazzi/e  Percorso Rosso. 
- Cadetti/e, Assoluti e Master  Percorso in Blu. 

 
Il percorso si sviluppa all'interno del centro abitato della cittadina di Sorso su un circuito di circa 1,00 km per le 
categorie Cadetti/e, Assolute m/f e Senior Marter m/f, 500 mt per le categorie Esordienti e Ragazzi/e. I percorsi 
saranno da ripetere più volte in base alla categoria di appartenenza come da programma gare. 
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PROGRAMMA GARE 
16:30 Ritrovo Giurie e Concorrenti – Inizio consegna buste 

numeri gara  
 

17:00 Chiusura consegna buste e numeri di gara  

17:30 Chiusura iscrizioni sul posto (NON Competitiva)   
17.30 Esordienti 5 Femminili Mt. 200 

A seguire Esordienti 5 Maschili Mt. 200 
 Esordienti 8 Femminili Mt. 300 
 Esordienti 8 Maschili Mt. 300 
 Esordienti 10 Femminili Mt. 500 
 Esordienti 10 Maschili Mt. 500 

 Ragazze Mt. 1000 
 Ragazzi Mt. 1000 
 Cadette Mt. 2000 

 Cadetti Mt. 2000 

 Non Competitiva Mt. 4000 
 Allieve -Junior – promesse - Senior e Senior over 35 Donne Mt. 6000 

 Allievi -Junior – promesse - Senior e Senior over 35 Uomini Mt. 8000 
LE PARTENZE POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEI PARTECIPANTI PER IL 
BUON ANDAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE. IL GRUPPO GIUDICI DI GARA COMUNICHERA’ EVENTUALI 
MODIFICHE PRIMA DEL VIA DELLA MANIFESTAZIONE. 

 
SERVIZIO SANITARIO 
L'Organizzazione appronterà un adeguato servizio di assistenza medica con personale specializzato in 
ambulanza che sosterà nel punto di partenza/arrivo. 

 
DIRITTO DI IMMAGINE 
Con l'iscrizione alla “CORRI IN ROMANGIA”, l'atleta autorizza espressamente l'Organizzazione, unitamente a 
sponsor e media partner, all'acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento che lo ritraggono 
durante la propria partecipazione all'evento, su tutti i supporti, compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari, in 
tutto il mondo e per il tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti e dai trattati in vigore, compresa eventuale 
proroga che potrà essere apportata nel periodo previsto. 

 
DICHIARAZIONI DI RESPONSABILITA’ 
Gli Organizzatori, l’A.S.D. CCRS Sorso, la FIDAL e il GGG, declinano ogni responsabilità per danni a persone o cose 
che si dovessero verificare prima, durante e dopo la manifestazione. 
 
L’atleta, all’atto dell’iscrizione, dichiara di conoscere e di rispettare il regolamento della “CORRI IN ROMANGIA” 
pubblicato sul sito www.fidalsardegna.it, secondo le normative vigenti FIDAL; dichiara di essere in possesso del 
certificato medico di idoneità sportiva agonistica alla pratica dell'atletica leggera in corso di validità al 07/09/2024. Si 
assume i rischi di partecipare all'evento: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro, condizioni 
climatiche incluse come caldo torrido, freddo estremo e/o umido e ogni tipo di rischio intrinseco alla manifestazione. 
L’atleta iscritto per suo conto e per conto della Società Sportiva di appartenenza e nell'interesse di nessun altro, 
solleva e libera la A.S.D. CCRS, il Comune di Sorso, la FIDAL e l'Organizzazione tutta da qualsiasi tipo di 
responsabilità derivante dalla sua partecipazione all'evento. 
Queste dichiarazioni si devono intendere come lette, accettate e sottoscritte dall'atleta al momento della sua 
domanda di iscrizione, che presuppone l'attenta lettura e successiva approvazione del regolamento.” 
 
Per quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme tecniche della Fidal.  
 
 
Per info: Simone Serra.  342 6727313  

 
        Il Presidente del C.C.R.S. Sorso 
         Dott. Salvatore Farru 


